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Terme

e Ponte di Legno e Alta Valle Camonica '*
e Edolo, Orobie Bresciane e Adamello

e Cevo e Valsaviore

e Capo di ponte e Media Valle Camonica Valle Sllonica
e Breno, Cividate Camuno e dintorni

e Bienno e Valgrigna

e Darfo Boario Terme e Bassa Valle Camonica

Il presente elenco offre una selezione delle escursioni in montagna che si effettuano in Valle Camonica.
Maggiori informazioni o richiesta di visite guidate personalizzate contattando le guide alpine o gli accompagnatori di
media montagna nell’elenco riportato sul sito internet: www.turismovallecamonica.it
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LUGLIO

10 sab

Saviore Magica Val Salarno. Percorso a piedi su facili sentieri e mulattiere, pit ripidi nella parte iniziale.

dell’Adamello Ritrovo: Loc. Fabrezza a Saviore dell’Adamello, ore 9:00. Posti limitati. Iscrizioni: 338 9013003 |
info@millemonti.it

18 dom

Ponte di Legno Escursione al Trincerone e Cima Bleis di Somalbosco nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo:
parcheggio impianti a Temu, ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

25 dom

Ponte di Legno Escursione a Laghetti di Ercavallo nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a
Temu, ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it




AN

oA

AGOSTO

1dom

Ponte di Legno

Breno

3 mar

Ponte di Legno

5 gio

Ponte di Legno

7 sab

Ponte di Legno

Monno

8 dom

Vione

10 mar

TemU

Vezza d'Oglio

11 mer

Temu - Edolo

12 gio

Ponte di Legno

Vezza d’Oglio

Escursione al Bivacco Linge e Lago Nero nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio
impianti a Temu, ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Terre fredde, praterie e laghetti d'alta quota. Percorso a piedi, lungo sentieri e mulattiere, tra

praterie e ghiaioni. Luogo di ritrovo: Rifugio Bazena a Breno, ore: 09:30. Iscrizioni: 338 9013003 |
info@millemonti.it

Escursione Giro delle baite nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a Temu,
ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione a Cima Gaviola nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a Temu,
ore: 7.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione di due giorni dal Passo Gavia. Rifugio Berni, attraversata Tresero, San Matteo, Pizzo
Vallumbrina. Ritrovo Passo Gavia, Rifugio Berni. Pernottamento Bivacco Seveso. Prenotazione
entro 1lagosto - min 2 / max 3 pax. Iscrizioni: 3474574251 | ube.guida@gmail.com

Cima Varadega, un concentrato di emozioni. Percorso a piedi, lungo sentieri e mulattiere, tra prati
e ghiaioni. Ritrovo: Passo del Mortirolo, Monno, ore: 09:30. Iscrizioni: 338 9013003 |
info@millemonti.it

Escursione a Tor dei Paga nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a Temd,
ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione di due giorni a Cima Garibaldi nel Parco regionale dell’Adamello. Ritrovo: parcheggio
impianti a Temu, ore: 14.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione alla Cava di Borom nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a
Temu, ore: 14.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione al Rifugio Garibaldi nel Parco regionale dell’Adamello. Ritrovo: parcheggio impianti a
Temd, ore: 7.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione al Sentiero attrezzato degli Austriaci. Ritrovo: Passo Tonale presso hotel Mirandola, ore
8:00. Prenotazione entro 9 agosto - min 3 / max 5 pax. Iscrizioni: 347 4574251 |
ube.guida@gmail.com

Escursione a Cima Rovaia nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a Temu,
ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it
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14 sab

Ponte di Legno

17 sab

Vezza d’Oglio

18 dom

Ponte di Legno

19 gio

Ponte di Legno

20 ven

Ponte di Legno

22 dom

Ponte di Legno

24 mar

Ponte di Legno

25 mer

Ponte di Legno

26 gio

Ponte di Legno

AN

Escursione al Villaggio Militare di Ercavallo nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio
impianti a Temu, ore: 8.00. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione al Roccolo dei Cilisk nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a
Temu, ore: 8.00. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione a Malga Forgnuncolo e al Passo Graole nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo:
parcheggio impianti a Temu, ore: 8.00. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione a Sentiero attrezzato dei Fiori. Ritrovo: Passo Tonale presso partenza Cabinovia
Paradiso-Presena, ore 8:00. Prenotazione entro 16 agosto - min 3 / max 5 pax. Iscrizioni: 347
4574251 | ube.guida@gmail.com

Escursione di tre giorni dal Passo Tonale. Adamello Classic Tour: Croce Croce - Cannone 149G -
Corno di Cavento - Cima Venerocolo. Ritrovo Passo Tonale cabinovia Paradiso. Pernottamento
rifugio Caduti dell'Adamello. Prenotazione entro 10 agosto - min 3 /max5 pax. Iscrizioni: 347
4574251 | ube.guida@gmail.com

Escursione alla Bocchetta di Valmassa nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio
impianti a Temu, ore: 8.00. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione al Dosso di Meda nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo: parcheggio impianti a
Temu, ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione alla Conca del Mandrone. Ritrovo: parcheggio cabinovia Paradiso-Presena, ore: 8.30.
Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

Escursione al Bivacco Ortles nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo parcheggio impianti a Temd,
ore: 7.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it



oA

28 sab

Vezza d’Oglio -
Edolo

29 dom

Monno

AN

Escursione di due giorni in Val Paghera e Cima Aviolonel Parco regionale dell’Adamello. Ritrovo al
Rifugio Alla Cascata a Vezza d'Oglio. Pernottamento al bivacco Festa. Prenotazione entro 22 agosto
- min2/max 3 pax. Iscrizioni: 3474574251 | ube.guida@gmail.com

Escursione ai Laghi Seroti nel Parco nazionale dello Stelvio. Ritrovo parcheggio impianti a Temu,
ore: 8.30. Iscrizione: 346 5788907 | info@adamelloguidealpine.it

SETTEMBRE

18 sab

Cedegolo

19 dom

Cedegolo

Breno

25 sab

Temu - Edolo

Weekend Trekk-Yoga al Rifugio Baita Adamé - Trekking e yoga in una delle valli pit belle e
selvagge del Parco Regionale dell’Adamello, fra natura incontaminata e cime maestose, accolti e
coccolati dal Rifugio Baita Adamé. Ore 13.00 - Per info e prenotazioni: Roberto Salomone - 320
9105295 - roby.salomone@gmail.com - www.orobie4trekking.com

Weekend Trekk-Yoga al Rifugio Baita Adamé - Trekking e yoga in una delle valli piu belle e
selvagge del Parco Regionale dell’Adamello, fra natura incontaminata e cime maestose, accolti e
coccolati dal Rifugio Baita Adame. Ore 17.00 - Per info e prenotazioni: Roberto Salomone - 320
9105295 - roby.salomone@gmail.com - www.orobies4trekking.com

Malghe e Laghetti, tra Rondenino e Mignolo - Un ambiente intimo e selvaggio allo stesso tempo,
tra malghe, laghetti e torrenti alle porte del Parco dellAdamello. Ritrovo ore 9.30 Rifugio
Crocedomini - Informazioni e prenotazioni: www.millemonti.it - info@millemonti.it - 338 9013003

Il Bramito dei Cervi in Val di Viso - Escursione al Parco dello Stelvio per osservare i cervi in amore
- Ritrovo ore 16,00 parcheggio impianti di Temu - Costo € 8, 00 adulti e ragazzi oltre i 14 anni, €
6,00 minori di 14 anni, € 20,00 famiglie. Iscrizione obbligatoria entro il giorno precedente la gita -
Per info e prenotazioni: Zani Magda 346 5788907 info@adamelloguidealpine.it


http://www.millemonti.it/
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3dom

Temu - Edolo

Il Bramito dei Cervi nella Valle delle Messi - Escursione al Parco dello Stelvio per osservare i cervi
in amore - Ritrovo ore 8.30 parcheggio impianti di Temu — Costo € 8, 00 adulti e ragazzi oltre i 14
anni, € 6,00 minori di 14 anni, € 20,00 famiglie. Iscrizione obbligatoria entro il giorno precedente la
gita - Per info e prenotazioni: Zani Magda 346 5788907 info@adamelloguidealpine.it

10 dom

Temu - Edolo

Il Bramito dei Cervi alla Malga Somalbosco - Escursione al Parco dello Stelvio per osservare i cervi
in amore - Ritrovo ore 8.30 parcheggio impianti di Temu — Costo € 8, 00 adulti e ragazzi oltre i 14
anni, € 6,00 minori di 14 anni, € 20,00 famiglie. Iscrizione obbligatoria entro il giorno precedente la
gita - Per info e prenotazioni: Zani Magda 346 5788907 info@adamelloguidealpine.it

Monno

Il Bramito dei Cervi in Valgrande - Escursione non solo per cercare i cervi in amore ma anche per
osservare malghe e pascoli le quali si alternano a lariceti secolari di incredibile bellezza,
allinterno della Val Grande. Essa € la piu lunga delle valli camune del Parco Nazionale dello
Stelvio; ed € anche la valle pit ricca di fauna selvatica. Escursione facile, eta minima 8 anni.
Obbligatorio equipaggiamento da escursionismo. Ritrovo ore 830 a Monno - Per info e
prenotazioni: sergio@mountainwalking.org — 328 7335873
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